»fahre Taekwondo

Club Alsdorfe.V... ..

Eine Plomergesohlchte

des Taekwondo in NRW

Im Jahr 2025 feiert der Taekwon-
do Club Alsdorf e.V. sein 60-jahri-
ges Bestehen. Gegriindet 1965, ist
der Verein nicht nur der alteste
Taekwondo-Club in Nordrhein-
Westfalen, sondern auch der
zweitélteste in ganz Deutschland.
Die Vereinsgeschichte steht exem-
plarisch fiir die Entwicklung und
Etablierung des koreanischen
Kampfsports in Deutschland.
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Griindung und erste Trainer

In jungen Jahren begann Hermann-
Josef Lehsmeister mit Judo. Als Berg-
mann lernte er Koreaner kennen, die
beim EBV arbeiteten — und deren
bevorzugte Sportart Taekwondo.
Davon kam er nicht mehr los. Der
Taekwondo Club Alsdorf wurde von
vier Enthusiasten ins Leben gerufen
und 1965 gegriindet: Hermann-Josef
Lehsmeister, Dieter Apweiler, Hans
Aicher (verstorben 2019) und Hans
Zander (verstorben 2015). Diese visio-
naren Manner erkannten das Potenzi-
al des noch jungen Sports
und schufen eine Grundlage,
die bis heute Bestand hat.

Der erste Trainer des Clubs
war GroBmeister Chun Du Ki,
der den Sport mit koreani-
scher Authentizitat nach Als-
dorf brachte. Ihm folgte Her-
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mann-Josef Lehsmeister, der nicht nur
als Grlindungsmitglied, sondern auch
als Trainer einen wesentlichen Beitrag
zur Entwicklung des Vereins leistete.
Klaus Borchartz Gibernahm anschlie-
Bend die Trainerposition und pragte
den Verein als herausragender Sport-
ler und Coach, bis Franz-Peter Erbe-
rich 1988 zunachst als Co-Trainer und
1985 als Cheftrainer die Jugend-/
Erwachsengruppe und Jiirgen Draut-
mann 1994 die Kinder-/Schiilergruppe
tibernahm. Seit 2007 unterstiitzt Ste-
phan Mingers (aktives Mitglied seit
1993) als Co-Trainer und (ibernahm
2023 als Trainer mit Cheftrainer
Franz-Peter Erberich den gesamten
Trainingshetrieb der Kinder-/Schiiler-
gruppe und Jugend-/Erwachsenen-
gruppe.

Hervorzuheben ist besonders Franz-
Peter Erberich, da er nicht nur eine
herausragende Personlichkeit im Tae-
kwondo-Sport ist, sondern seine Tae-

kwondo-Karriere sich uber 52 Jahre
und in diesem Jubilaumsjahr tber 50
Jahre Mitgliedschaft im Taekwondo
Club Alsdorf e.V. erstreckt. Im Septem-
ber 2024 wurde ihm als erstem Sport-
ler der Nordrhein-Westfélischen Tae-
kwondo Union (NWTU) der 9. Dan
verliehen, eine der hochsten Aus-
zeichnungen im Taekwondo. Neben
seiner Tatigkeit als Cheftrainer des
Taekwondo Club Alsdorf e.V. fungiert
Franz-Peter Erberich seit 2017 auch
als NWTU Vize-Prasident Technik. Sein
unermidliches Engagement und seine
Verdienste wurden im Oktober 2023
mit der Verleihung der Sportplakette
des Landes Nordrhein-Westfalen
gewiirdigt.

Meilensteine und sportliche Erfolge
Seit der Verbandsgriindung 1981 ist
der Verein Mitglied der Nordrhein-
Westfalischen Taekwondo Union e.V.
(NWTU) und der Deutschen Taekwon-
do Union e.V. (DTU). Dies eroffnete
den Mitgliedern die Mdglichkeit, auf
regionaler, nationaler und internatio-
naler Ebene zu brillieren. Besonders
herausragend waren die Erfolge von
Sportlern wie Sabrina Kolb und Franz-
Peter Erberich.

Dariiber hinaus richtete der Club von
2004 bis 2015 wichtige Technik-Tur-
niere wie den NWTU Poomsae-Cup,
2. Nachwuchsturnier oder der
Offenen Meisterschaft der NWTU
in Alsdorf aus und etablierte sich
als feste GroBe im deutschen Tae-
kwondo.

Heute und Zukunftsperspektive

Der Taekwondo Club Alsdorf steht
heute fiir Vielfalt und sportliche
Exzellenz. Mit Trainingseinheiten fiir
Kinder/Schiiler und Jugend/Erwachse-
ne fordert der Verein nicht nur sport-
liche Fahigkeiten, sondern auch

Werte wie Disziplin und Respekt. Die
erfahrenen Trainer — darunter Chef-
trainer Franz-Peter Erberich (seit 1976
Co-Trainer und seit 1988 Cheftrainer,
9. Dan, DTU/DOSB Trainer-B-Lizenz),
Trainer Stephan Mingers (seit 2010
Co-Trainer und seit 2023 Trainer, 5.
Dan, DTU/DOSB Trainer-B-Lizenz), Pia
Stellmach (seit 2023 Co-Trainerin,

1. Dan, DTU/DOSB Trainer-C-Lizenz),
Heinz-Josef Plitz (seit 2014 Assistenz-
trainer, 1. Dan), Astrid Schuler-Klas
(seit 2023 Assistenztrainerin, 4. Dan),
Fabienne Klemme (seit 2023 Assi-
stenztrainerin, 3. Dan) und Weeraphol
Thansuthat (seit 2024 Assistenztrai-
ner, 1. Kup) — setzen auf eine
Mischung aus traditionellem und
modernem Unterricht.

»Das 60-jahrige Jubildum ist ein Anlass,
die Griindungsmitglieder, Trainer,
langjahrige Mitglieder, Ehrenmitglie-
der und sportlichen Erfolge zu feiern,
aber auch einen Blick in die Zukunft
zu werfen. Der Verein bleibt mit iber
70 Mitgliedern eine feste GroBe fiir
den Taekwondo-Sport, fir die Stadt
Alsdorf und der Nordrhein-Westfali-
schen Taekwondo Union e.V. und
plant, die nachsten Generationen zu
inspirieren«, schildert der 1. Vorsit-
zende Stephan Mingers.

Jubildumsfeier

Der Taekwondo Club Alsdorf e.V. ver-
anstaltet am Samstag, 20. September
2025 eine Jubildumsfeier anlasslich
des 60-jahrigen Vereinsjubilaums im
Pédagogischen Zentrum (PZ) der
Gustav-Heinemann-Gesamtschule
(Am Klo6tt 1) in Alsdorf. Hierzu werden
befreundete Vereine, Sponsoren,
Gonner, Ehemalige und Vereins-
mitglieder eingeladen, die sich
unter der E-Mail-

Adresse info@taekwondo-als-
dorf.de zur Teilnahme anmelden kon-
nen. Vereine werden gebeten, mit
einer Abordnung von bis zu 4 Perso-
nen sich anzumelden. Einlass wird um
16 Uhr sein und Beginn eines
anspruchsvollen Abendprogramms
um 18 Uhr. Die Schirmherrschaft zum
Jubildum ibernimmt der Biirgermei-
ster der Stadt Alsdorf, Alfred, Sonders,
der zum Jahresende nach 16 Jahren
in den wohlverdienten Ruhestand
eintritt.

Einladung zum Probetraining
Der Taekwondo Club Alsdorf e.V. ist in
der Turnhalle der Marienschule, Mari-
enstraBe 23 in Alsdorf-Mariadorf zu
finden. Interessierte sind zu den ge-
wohnten Trainingszeiten herzlich will-
kommen und kénnen gerne ein
kostenloses Probetraining absolvieren.
Kinder- und Schiilergruppe (6-13
Jahre): Mo. und Fr. 17:00 — 18.30 Uhr
Jugend- und Erwachsenengruppe:
Mo. und Fr. 19:00 — 21:00 Uhr.

Weitere Informationen sind auf der
offiziellen Internetseite www.tae-
kwondo-alsdorf.de und den Social-
Media-Kanalen des Vereins zu ent-
nehmen.
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GenieBen Sie bei gutem Essen unsere einzigartige
Atmosphare - drauBen wie drinnen!

Fiir Gruppen und
Gesellschaften
offnen wir gerne
nach Vereinbarung.

Burg Wilhlemstein - 52146 Wiirselen/Bardenberg
Telefon: 02405 85201 Email: info@burgwilhelmstein.de

Offnungszeiten: Donnerstags (ab 16.30 Uhr) bis Sonntag
und an Feiertagen ab 12.00 Uhr ) Montag bis Mittwoch Ruhetag
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